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NOVELTY - Breathing mask for feeding a breathing gas to a mask user 
comprises a sealing lip device (2) for sealing a mask bearing area, a 
mask base body (1) for creating a space within the mask, and a 
connecting device for connecting at least one breathing gas line. The 
mask base body and/or the connecting device are provided with at least 
one decoupling structure made of an elastomeric material which allows 
relative movement between a peripheral base area of the sealing device 
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angle of at least Sdegrees . 

DETAILED DESCRIPTION - An INDEPENDENT CLAIM is also included for a 
diverting device for diverting breathing gas and comprising a 
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connecting section for coupling a breathing gas line and a peripheral 
wall for restricting a breathing gas flow path. 

USE - Used in medicine, especially in the treatment of 
sleep-related breathing disorders. 

ADVANTAGE - A good seal is achieved with high user comfort. 
DESCRIPTION OF DRAWING (S) - The drawing shows a perspective view of 
a breathing mask. 
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Die folgenden Angaben sind den vom Anmelder eingereichten Unterlagen e nt no m men 

Prufungsantrag gem. § 44 PatG ist gestellt 

@ Atemmaske zur Zufuhr eines Atemgases zu einem Maskenanwender 

® Die Erfindung betrifft eine Atemmaske zur Zufuhr eines 
Atemgases zu einem Maskenanwender. Die erfindungs- 
gema&e Atemmaske umfafct eine Dichtlippeneinrichtung 
zur Abdichtung einer Maskenauflagezone sowie eine 
Stirnauflageeinrichtung zur Abstutzung der Maske im 
Stirn- oder Nasenwurzelbereich des Maskenanwenders. 
Die erfindungsgemaSe Atemmaske zeichnet sich aus 
durch ein Versteifungselement zur Aussteifung der Atem- 
maske, wobei das Versteifungselement einen ersten dem 
Bereich der Dichtlippeneinrichtung zugeordneten Verstei- 
fungs- oder Rahmenabschnitt und einen der Stirnauflage- 
einrichtung zugeordneten zweiten Versteifungs- oder 
Rahmenabschnitt aufweist. Die Relativposition der bei- 
den Versteifungs- oder Rahmenabschnitte zueinander ist u 
einstellbar festlegbar. 
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Beschreibung 

[0001] Die Erfindung betrifft eine Atemmaske zur Zufuhr 

eines Atemgases zu einem Maskenanwender. 

[0002] Derartigc Atemmasken finden Anwendung insbe- 5 

sondere im medizinischen Bereich beispielsweise im Be- 

reich der Schlafmedizin zur Behandlung schlafbezogener 

Atmungsstorungen. 

[0003] tJbucherwcise umfassen diese Masken eine Dicht- 
lippeneinrichtung zur Abdichtung einer Maskenauflagezone 10 
gegenuber der Umgebung. Bei Nasenmasken erstreckt sich 
die Maskenauflagezone voni Oberlippenbereich in den, den 
Nasenflugeln des Maskenanwenders benachbarten Ge- 
sichtsbereich und von hieraus in den Bereich des Nasenriik- 
kens. Die Dichtlippeneinrichtung ist ublicherweise aus ei- 15 
nem elastomeren Material gebildet und iiber eine Kopfband- 
anordnung unter einer vorgegebenen Andruckkraft gegen 
die Maskenauflagezone, d. h. einen Gesichtsflachenab- 
schnitt des Maskenanwenders gedrangt. 

[0004] Insbesondere bei der Langzeitanwendung derarti- 20 
ger Atemmasken besteht das Problem, daB die geforderie 
Dichtwirkung nur unter vergleichsweise hohen Maskenan- 
preBkraften erreicht werden kann. Durch die erforderlichen 
hohen MaskenanpreBkrafte wird der Tragekomfort beein- 
trachugt. Zudem besteht die Gefahr, daB im Bereich der 25 
Maskenauflagezone Druckstellen entstehen. 
[0005] Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine 
Atemmaske zur Zufuhr eines Atemgases zu schaffcn, die 
sich bei ausreichend hoher Dichtigkeit durch einen erhohten 
Tragekomfort auszeichnet. 30 
[0006] Diese Aufgabe wird erfindungsgemaB gelost durch 
cine Atemmaske mit einer Dichtlippeneinrichtung zur Ab- 
dichiung einer Gesichtsauflagezone, einer Stirnauflageein- 
richtung zur Abstiitzung der Maske im Stirn- oder Nasen- 
wurzelbereich der Person, einem Versteifungselement, zur 35 
Aussteifung der Atemmaske mit einem dem Bereich der 
Dichtlippeneinrichtung zugeordneten ersten Versteifungs- 
oder Rahmenabschnitt und einem der Stirnauflageeinrich- 
tung zugeordneten zweiten Verstei rungs- oder Rahmenab- 
schnitt, wobei die Relativposition der beiden Versteifungs- 40 
oder Rahmenabschnitte zueinander einstellbar veranderbar 
ist. 

[0007] Dadurch wird es auf vorteiihaftc Weise moglich, 
eine fur die jeweilige Gesichtstektur des Maskenanwenders 
optimale Flachenpressungsverteilung sowohl im Bereich 45 
der Dichtlippenauflagezone, als auch im Stimbereich zu er- 
reichcn. In weiterhin vorteilhaf ter Weise wird auch eine ver- 
besserte Kippstabili tat erreicht. 

[0008] Eine im Hinblick auf eine einfache Handhabbar- 
keii vorteilhafte Ausfuhrungsform der Erfindung ist dadurch 50 
gegeben, daB die beiden Versteifungs- oder Rahmenab- 
schnitte iiber eine Gelenkeinrichtung miteinander gekoppelt 
sind. Die Gelenkeinrichtung kann hierbei in vorteilhafter 
Weise durch eine Film-Schamiereinrichtung gebildet sein. 
[0009] GemaB einer besonders bevorzugten Ausfuhrungs- 55 
form der Erfindung ist eine Fixiereinrichtung vorgesehen, 
zur Fixierung der beiden Versteifungs- oder Rahmenab- 
schnitte in einer geforderten Relativposition. Die Fixierein- 
richtung weist in vorteilhafter Weise eine Fixiermechanik 
insbesondere eine Rastmechanik auf. Vorzugsweise sind 60 
mehrere vorgegebene Rastpositionen auswahlbar. Alternativ 
hierzu - oder auch in Korabination mit dieser MaBnahme ist 
es auch moglich, die Fixiereinrichtung unter Anwendung 
von Mitteln zur Fixierung durch Klebung, Schweissung 
oder chemische Reaktion auszubilden. 65 
[0010] Eine unter fertigungstechnischen Gesichtspunkten 
besonders vorteilhafte Ausfiihrungsform der Erfindung ist 
dadurch gegeben, dafi die beiden Versteifungs- oder Rah- 



menabschnitte integral ausgebildet sind. Hierbei ist es mog- 
lich, die beiden Versteifungs- oder Rahmenabschnitte bei- 
spielsweise aus einem thermoplastischen Kunststoffmaterial 
in einem lediglich zweiteiligen Formwerkzeug zu bilden. 
Die beiden Versteifungs- oder Rahmenabschnitte konnen in 
einer unter entformungstechnischen Gesichtspunkten vor- 
teilhaften Ausrichtung gespritzt werden. 
[0011] Das Versteifungselement ist vorzugsweise rahmen- 
artig ausgebildet. Das Profil des Rahmens ist vorzugsweise 
im wesentlichen rechteckfbrmig. Hierbei wird eine hohe 
Steifigkeit unter einem geringen Eigengewicht des Verstei- 
fungselementes erreicht. 

[0012] Der erste Versteifungs- oder Rahmenabschnitt 
weist vorzugsweise eine im wesentlichen der Maskenaufla- 
gezone entsprechende Kontur auf. Der zweite Verstei fungs- 
oder Rahmenabschnitt erstreckt sich vorzugsweise bis in ei- 
nen, in Applikationsposition der Maske oberhalb der Au- 
genbrauen des Maskenanwenders befindenden Bereich hin- 
ein. 

[0013] Eine insbesondere bei der Verwendung eines ela- 
stomeren Maskenbasiskorpers vorteilhafte Ausfiihrungs- 
form der Erfindung ist dadurch gegeben, daB das Verstei- 
fungselement mit Koppelungsabschnitten versehen ist, zur 
Ankoppelung einer Kopfbandeinrichtung. Hierbei wird es 
moglich, die Maske nhalteknifte ohne unzulassige Deforma- 
tion der Maske einzuieiten. 

[0014] Das Versteifungselement ist vorzugsweise aus ei- 
nem thermoplastischen Kunststoffmaterial gebildet. Alter- 
nativ hierzu - oder auch in Kombination damit - ist es mog- 
lich, das Versteifungselement aus einem Metallwerkstoff 
insbesondere einem biegeverformbaren Draht- oder Profil- 
matcrial zu fertigen. Es ist auch moglich, das Versteifungs- 
element aus einem zumindest lokal thermoverformbaren 
Material, insbesondere einem thermoplastischen Material 
mit zugsteifer Einlage zu bilden. 

[0015] Insbesondere ist es moglich, in dem Bereich der 
biegeneutralen Zone des Pro filmate rials eine Drahteinlage 
vorzusehen. 

[0016] Eine besonders vorteilhafte Anpassbarkeit der 
Atemmaske an die Gesichtstektur des Maskenanwenders 
wird gemaB einer besonders bevorzugten Ausfuhrungsform 
der Erfindung dadurch erreicht, daB die Atemmaske einen 
aus einem elastomeren Material gebildetcn Maskenbasis- 
korper aufweist. Hierbei wird es moglich, durch willkurli- 
che Verformung des ersten Versteifungs- oder Rahmenab- 
schnittes den Verlauf der Dichtlippenauflagezone sowie die 
Flachenpressungsverteilung in dieser Zone zu beeinflusscn. 
[0017] In vorteilhafter Weise umfaBt die Stimauflageein- 
richtung ein Auflageelement das aus einem elastomeren Ma- 
terial gebildet ist. 

[0018] Eine unter hygienischen Gesichtspunkten beson- 
ders vorteilhafte Ausfuhrungsform der Erfindung ist da- 
durch gegeben, daB die Dichtlippeneinrichtung integral mit 
dem Maskenbasiskorper ausgebildet ist. Diese integrale 
Ausgestaltung kann erreicht werden durch gemeinsame Bil- 
dung in einem Formwerkzeug oder auch durch VerkJebung 
der Dichtlippeneinrichtung mit dem Maskenbasiskorper 
vorzugsweise unter EinschluB der Versteifungseinrichtung. 
Es ist auch moglich, den Maskenbasiskorper und die Dicht- 
lippeneinrichtung sowie vorzugsweise auch die Polsteror- 
gane der Stirnauflageeinrichtung im Rahmen eines Vulkani- 
sationsvorganges auszubilden. 

[0019] GemaB einer besonders bevorzugten Ausfuhrungs- 
form der Erfindung sind die Polsterorgane der Stirnauflage- 
einrichtung vorzugsweise integral mit der Dichtlippenein- 
richtung und/odcr dem Maskenbasiskorper ausgebildet. Im 
Falle einer mehrteiligen Ausgestaltung der Maske ist es 
moglich, die Dichtlippeneinrichtung iiber das Versteifungs- 
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element mil dem Maskenbasiskorper zu koppeln. Der Ver- 
bindUDgsbereich zwischen Maskenbasiskorper und der 
Stimauflageeinrichtung kann als elastomere Gelenkstruktur 
wirksam sein. 

[0020] Das Versteifungselement ist gemafi einer be son- 5 
ders bevorzugten Ausfuhrungsform der Erfindung losbar 
rnit der Dichtlippeneinrichtung und/oder dem Maskenbasis- 
korper gekoppelt Dadurch wird es auf vorteilhafte Weise 
moglich, das Versteifungselement rnehrfach zu verwenden. 
Das Versteifungselement ist hierbei vorzugsweise iiber eine 10 
Rast- oder Eingriffsprofilstruktur rnit dem Maskenbasiskor- 
per gekoppelt. 

[0021] Das Versteifungselement ist vorzugsweise mehr- 
teilig ausgebildet. In vorteilhafter Weise ist der Maskenba- 
siskorper aus einem transparenten oder transluzenten Ela- 15 
stomermaterial gebildet. Eine im Hinblick auf einen hohen 
Tragekornfort besonders vorteilhafte Ausfuhrungsform der 
Erfindung ist dadurch gegeben, daB die Dichtlippeneinrich- 
tung eine sarntartig mattierte Oberflache aufweist. Durch die 
Verwirklichung von sog. Lotusbliitenstrukturen wird hierbei 20 
auch eine unier hygienischen Gesichtspunkten verbesserte 
Reinigungsmoglichkeit erreicht. 

[0022] Die Gelenkfixierung kann vorzugsweise auch re- 
versibel, beispielsweise durch HeiBkleber oder chemisch 
losbare Klebernittel erfolgen. Es ist auch moglich, speziell 25 
im Bereich der Gelenkstclle thermoverformbare Strukturen 
vorzusehen, die wiederholt plastisch verformbar sind und 
beispielsweise unter Warrnczuruhr eine emeute Justierung 
der Relativpositionen der beiden Versteifungs- oder Rah- 
mcnabschnitte zulassen. 30 
[0023] Es ist auch moglich, in dem Versteifungselement, 
bzw. in desscn Rahmenstruktur mehrere Gelenk oder Ju- 
stierzonen auszubilden, so daB beispielsweise auch Einstell- 
moglichkeitcn zur Anpassung an die individuelle Stirnwol- 
bung, die Nasenwurzelbreite und die Oberlippentektur mog- 35 
lich sind. 

[0024] Insbesondere bei der Ausgestaltung des Verstei- 
fungselementes als lokal verformbare Struktur kann bei ge- 
ringem Bauraum eine ausreichende Fesugkeit erreicht wer- 
den, indent das Versteifungselement aus einem Verbund- 40 
werkstorT gebildet ist. Als Verbundwerkstoff eignet sich ins- 
besondere ein Draht-fThermoplastverbundrnaterial. 
[0025] Die Einstellbarkeit der wenigstens zwei Verstei- 
fungs- oder Rahmenabschnitte zueinander kann erfindungs- 
gemaB auch dadurch erreicht werden, daB die beiden Ver- 45 
steifungs- oder Rahmenabschnitte in unterschiedlichen 
Koppelungspositionen zusammenfiigbar sind, beispiels- 
weise durch entsprechend permutierbar koppelbare Fuge- 
stellen oder auswahlbare Fiigeglieder. 

[0026] Weilere Einzelheiten ergeben sich aus der nachfol- 50 
genden Beschreibung in Verbindung rnit der Zeichnung. Es 
zeigen: 

[0027] Fig. 1 eine perspektivische Ansicht einer bevor- 
zugten Ausfuhrungsform einer Atemmaske mit einem ela- 
stomeren Maskenbasiskorper und integraJer Stimauflage- 55 
einrichtung, wobei ein Versteifungselement vorgesehen ist 
iiber welches die Position der Stirnauflageeinrichtung relativ 
zu einer mit dieser integralen Dichtlippeneinrichtung ein- 
stellbar veranderbar ist; 

[0028] Fig. 2 eine perspektivische Ansicht des rahmenar- 60 
tig ausgebildeten Versteifungselementes wie es bei der Aus- 
fuhrungsform gem. Fig. 1 vorgesehen ist; 
[0029] Fig. 3 eine weitere perspektivische Ansicht des ge- 
nannten Versteifungselementes hier mit Blick auf ein in 
mehreren Fixierpositionen verrastbares Fixierorgan. 65 
[0030] Die Darstellung gem. Fig. 1 zcigt eine Atem- 
maske, wie sie insbesondere fur die Durchfuhrung einer 
CPAP-Thcrapic Anwendung rlnden kann. Die Atemmaske 



umfaBt einen Maskenbasiskorper 1, der bei der hier dargc- 
stellten Ausfuhrungsform aus einem volliransparenten, ela- 
stomeren Silikonmaterial gebildet ist. Der Maskenbasiskor- 
per 1 definiert einen zur Aufnahme der Nase eines Masken- 
anwendcrs ausreichend bemessenen Maskeninnenraum. Die 
Abdichtung des Maskeninnenraumes zur Gesichtsflache des 
Maskenanwenders hin erfolgt uber eine Dichtlippeneinrich- 
tung 2, die in dieser Ansicht nahezu vollstandig verdeckt ist. 
Die Dichdippeneinricbtung 2 umfaBt eine aus einem Elasto- 
mermateria] gebildete Dichtlippe, die sich unter elastischer 
Verformung auf die Gesichtsflache des Maskenanwenders 
legt und eine Nasenaufnahmeoffiiung definiert, durch wel- 
che zurnindest der Nasenspitzenbereich des Maskenanwen- 
ders in den durch die Maskenbasiskorper 1 definierten Mas- 
keninnenraum vordringen kann. 

[0031] Die Atemmaske ist mit einer Stimauflageeinrich- 
tung 3 versehen, die hier eine Stirnpolstereinrichtung 4 um- 
faBt Die Stirnpolstereinrichtung 4 ist bei der hier dargestell- 
ten Ausfuhrungsform eb en falls aus einem El as tome mi ate- 
rial und zudern integral mit der Dichtlippeneinrichtung 2 so- 
wie integral mit dem Maskenbasiskorper t ausgebildet. 
Diese Integralausbildung von Maskenbasiskorper 1, Dicht- 
lippeneinrichtung 2 und Stirnpolstereinrichtung 4 wird unter 
Ausbildung eines Verbindungsstegabschnittes 5 erreicht, 
welcher die Stirnpolstereinrichtung 4 mit dem Maskenbasis- 
korper 1 positions veranderbar koppelt. Im Umfangsbereich 
des Maskenkorpers 1 ist ein Versteifungselement 6 vorgese- 
hen, das hier als rahmenartigc Struktur ausgebildet ist. Das 
Versteifungselement 6 umfaBt einen der Umfangskontur der 
Dichtlippeneinrichtung 2 folgenden erstcn Versteifungs- 
oder Rahmenabschnitt 6a sowie einen sich in die Stirnaufla- 
gceinrichtung 3 hineincrstreckenden zweitcn Versteifungs- 
oder Rahmenabschnitt 6b. Die beiden Versteifungs- oder 
Rahmenabschnitte 6a, 6b sind zueinander bewegbar gekop- 
pelt. Die Koppeiung der beiden Versteifungs- oder Rahmen- 
abschnitte 6a, 6b erfolgt bei der hier dargestellten Ausfuh- 
rungsform iiber eine Gelenkeinrichtung 7, die hier durch ei- 
nen Filmscharnierabschnitt 8 gebildet ist. Die durch 
Sen wen ken der beiden Versteifungs- oder Rahmenab- 
schnitte 6a, 6b zueinander eingestellte Reiativposition der 
Stirnpolstereinrichtung 4 relativ zu dem Maskenbasiskorper 

I bzw. zu der Dichtlippeneinrichtung 2 kann iiber eine Fi- 
xiereinrichtung 9 dauerhaft festgelegt werden. 

[0032] Die Fixiereinrichtung 9 umfaBt hier ein Fixierele- 
ment 10, das mit einem Halteelement 11 in unterschiedli- 
chen Fixierpositionen in EingrifTbringbar ist. 
[0033] Bei der hier gezeigten Ausfuhrungsform ist das 
Halteelement 11 weitgehend biegesteif mit dem ersten Ver- 
bindungsabschnitt 6a verbunden. Das Fixierelemcnt 10 ist 
schwenkbewegbar mit dem zweiten Versteifungs- oder Rah- 
menabschnitt 6b verbunden. Die Koppeiung des Fixierele- 
mentes 10 und des Halteelements 11 in ausgewahlten Kop- 
pelungspositionen erfolgt hier uber Steckbohrungen 12, die 
in dem Fixierelement 10 ausgebildet sind. Diese Steckboh- 
rungen 12 sind mit einem hier nicht sichtbarcn Fixierzapfen 
in Eingriff bringbar. Der Fixierzapfen ist an einer dem Fi- 
xierelement 10 zugewandten Stirnflache des Halteelementes 

II ausgebildet. Alternativ zu diesem hier gezeigten Mecha- 
nismus ist es auch moglich, abweichende Mechanismen zur 
FesUegung der Reiativposition des ersten Versteifungs- oder 
Rahmenabschnittes 6a gegeniiber dem zweiten Verstei- 
fungs- oder Rahmenabschnitt 6b heranzuziehen. 

[0034] Die Versteifungseinrichtung 6 ist mit dem Masken- 
basiskorper 1 derart gekoppelt, daB der Maskenbasiskorper 
1 und mit diesem auch die Dichtlippeneinrichtung 2 eine 
durch das Versteifungselement 6 mitbestimmte Gestalt auf- 
weisen. Bei der hier dargestellten Ausfuhrungsform erfolgt 
die Koppeiung des Versteifungselementes 6 mit dem Mas- 
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kenbasiskorper 1 uber eine Urafangsnut 14, in welche das 
rahmenartig ausgebildete Versteifungselement 6 eingesetzt 
ist. Zur besseren Koppelung des Versteifungselementes 6 
mil dem Mas kenbasiskorper 1, bzw. mit der Dichtlippenein- 
richtung 2 ist die Urafangsnut im Bereich ihrer Nutinnenfla- 
chen komplementar zu dem Versteifungseiement 6 profi- 
liert. 

[0035] Das Versteifungselement 6 ist mit einer Koppe- 
lungseinrichtung 15 versehen, iiber welche ein Bandelement 
einer unteren Kopfbandanorcdnung mit der Atemmaske 
koppelbar ist. Bei der hier dargestellten Ausfuhrungsform 
ist die Koppelungseinrichtung 15 als biigelartige Lasche 
ausgebildet, die integral mit dem Versteifungselement 6 ge- 
fertigt ist. Alternativ hierzu ist es aucb mdglich, konstruktiv 
abweichend aufgebaute Koppelungseinrichtungen, bei- 
spielsweise Rast- oder Schnappeinrichtungen zur Koppe- 
lung des Kopfbandes mit dem Versteifungselement 6 heran- 
zuzieben. Durch die unmittelbare Einleitung der Zugkrafte 
des Kopfbandes in das Versteifungselement 6 wird eine un- 
zulassige Deformation des Maskenbasiskorpers 1 sowie der 
Dichllippeneinrichtung 2 vemiieden. 

[0036] Im Bereich der Stirnauflageeinrichtung 3 ist eben- 
falls eine Koppelungseinrichtung 16 vorgesehen, die bei der 
hier dargestellten Ausfuhrungsform in ihrera Aufbau im we- 
sentlichen der im Bereich des Maskenbasiskorpers 1 vorge- 
sehenen Koppelungseinrichtung 15 entspricht. 
[0037] Das im Bereich der Stirnauflageeinrichtung 3 vor- 
gesehene Versteifungselement 6 bzw. dessen zweitcr Ver- 
steifungs- oder Rahmenabschnitt 6b ist mit der Stirnpoister- 
einrichtung 4 verbundcn. Bei der hier gezeigten Ausfuh- 
rungsform erfolgt die Koppelung der Stimpolstereinrich- 
tung 4 mit dem zweiten Versteifungs- oder Rahmenabschnitt 
6b, ahniich wie die Koppelung des ersten Versteifungs- oder 
Rahmenabschnittes 6a mit dem Maskenbasiskorper 1 da- 
durch, daB der zweite Versteifungs- oder Rahmenabschnitt 
6b in eine, in der Stimpolstereinrichtung 4 ausgebildete Nut 
eingesteckt ist. 

[0038] Die Stimpolstereinrichtung 4 ist aus einem elasto- 
meren Material gebildet und weist mehrere Taschenab- 
schnitte 17, 18 auf. Durch die Taschenabschnitte 17, 18 kon- 
nen die Polstcreigenschaften der Stimpolstereinrichtung 4 
definiert beeinfluBt werden. 

[0039] An dem Maskenbasiskorper 1 ist eine Balgstruktur 
19 vorgesehen, uber welche ein AternschiauchanschluBad- 
apter 20 schwenkbewegbar mit dem Maskenbasiskorper 1 
gekoppelt ist. 

[0040] Die Balgstruktur 19 ist bei der hier dargestellten 
Ausfuhrungsform ebenfalls integral mit dem Maskenbasis- 
korper 1 ausgebildet, wodurch in unter hygienischen Ge- 
sichtspunkten vorteilhafter Weise etwaigen Spaltbildungen 
vorgebeugt ist. An die Balgstruktur 19 schlieBt sich ein 
Schlauchzapfenabschnitt 21 an, welcher hinsichtlich seines 
Innendurchmessers derart bemessen ist, daB der Atem- 
schlauchanschluBadapter 20 in diesen festsitzend einsteck- 
bar ist. Anstelle des AtemschlauchanschluBadapters 20 ist 
es moghch, hier einen CCVAuswaschadapter vorzusehen, 
wie er in der auf die Anmelderin zuriickgehenden deutschen 
Patentschrift 197 57 703.2 beschrieben ist. 
[0041] In Fig. 2 ist das bei der Atemmaske gem. Fig. 1 
vorgesehene Versteifungselement 6 als Einzelteil darge- 
stellL Sowohl der dem Maskenbasiskorper 1 der Atem- 
maske zugeordnete erste Versteifungs- oder Rahmenab- 
schnitt 6a als auch der der Sumauflageeinrichtung 3 (Fig. 1) 
zugeordnete zweite Versteifungs- oder Rahmenabschnitt 6b 
sind hier durch stegartige Elemente gebildet, die einen im 
wesentlichen rechtcckfdrmigen Querschnitt aufweisen. In- 
tegral mit diesen stegformigen Elementen sind die bereits in 
Verbindung mit Fig. 1 angesprochenen Koppelungseinrich- 



tungen 15, 16 ausgebildet. Deutlich erkennbar ist in dieser 
Darstellung die hier als Filmschamier 22 ausgebildete Kop- 
pelungssteile zur Koppelung der beiden Versteifungs- oder 
Rahmenabschniue 6a, 6b. Das Fixierelement 10 ist ebenfalls 
5 uber eine Rlmscharnierstellc 23 derart gelagert, daB dieses, 
wie durch den Pfeil P angedeutet, in einem ausreichenden 
Winkelbereich schwenkbar ist. Durch entsprechendes 
Schwenken des Fixierelementes 10 wird erreicht, daB dieses 
einen Fixierzapfen 24, der im Endbereich des Halteelemcn- 
10 tes 11 ausgebildet ist, freigibt. Solange das Fixierelement 10 
nicht mit dem Halteelement 11 gekoppelt ist, ist es moglich, 
den zweiten Versteifungs- oder Rahmenabschnitt 6b relativ 
zu dem ersten Versteifungs- oder Rahmenabschnitt 6a in 
eine gewiinschte Position zu schwenken. Durch in EingrifT- 
15 bringen der an dem Fixierelement 10 vorgesehenen Eingriff- 
struktur mit einer entsprechend komplementaren Eingriff- 
struktur des Halteelementes 11 wird es moglich, die beiden 
Versteifungs- oder Rahmenabschnitte 6a, 6b in der ge- 
wiinschten Relativposition zueinander zu fixieren. Das Fi- 
20 xiereiement 10, das Halteelement 11 und der sich zwischen 
dem FJmschamier 22 zum Filmscharnier 23 hin erstrek- 
kende Abschnitt des zweiten Versteifungs- oder Rahmenab- 
schnittes 6b bilden bei der hier dargestellten Ausfuhrungs- 
form ein Dreiecksfachwerk, durch welches die Relativposi- 
25 tion des zweiten Versteifungs- oder Rahmenabschnittes 6b 
relativ zu dem ersten Versteifungs- oder Rahmenabschnitt 
6a einstellbar festlegbar ist. Alternativ zu diesem unter Fer- 
tigungstechnischen Gesichtspunkten besonders vorteilhaft 
herstellbaren Koppelungsstruktur ist es auch moglich, kon- 
30 strukuv abweichende Koppelungsstrukturen zur Koppelung 
der beiden Versteifungs- oder Rahmenabschnitte 6a, 6b her- 
anzuziehcn. 

[0042] Der erste Versteifungs- oder Rahmenabschnitt 6a 
weist bei der hier dargestellten Ausfuhrungsform eine im 
35 wesentlichen sattelformige AuBenkontur auf. In einer bzgl. 
der Maskenauflageflache senkrechten Richtung ist der erste 
Versteifungs- oder Rahmenabschnitt 6a derart im Nasenriik- 
kenbereich nach oben gezogen, daB dieser einen vorbe- 
stimmten Mi nimalab stand zur Gesichtsflache des Masken- 
40 anwenders nicht unterschreitet. 

[0043] In Fig. 3 ist der Maskenrahmcn nach Fig. 2 aus ei- 
ner anderen Perspektive dargestelit. Das Fixierelement 10 
weist hier vier Rastbohrungen 26, 27, 28 und 29 auf. Das Fi- 
xierelement 10 ist mit dem Halteelement 11 derart gekop- 
45 pelt, daB die Rastbohrung 28 mit dem Fixierzapfen 24 des 
Halteelementes 11 in EingrifT gelangt. Bei Koppelung des 
Fixierelementes 10 mit dem Halteelement 11 unter Nutzung 
der Rastbohrung 29 wird der zweite Versteifungs- oder Rah- 
menabschnitt 6b derart zum Stirnbereich des Maskenanwen- 
50 ders hingeschwenkt, daB der den Nasenriicken uberque- 
rende Bereich des ersten Versteifungs- oder Rahmenab- 
schnittes 6a am weitesten abgehoben ist. Durch Wahl der 
Rastbohrung 28 wird eine Konfiguration gewahlt, bei wel- 
cher der den Nasenriicken iiberquerende Bereich des ersten 
55 Versteifungs- oder Rahmenabschnittes 6a dem Nasenriicken 
des Patienten bereits angenahert ist. Durch die Rastbohrun- 
gen 27 und 26 werden jeweils noch flachcrc Konfiguratio- 
nen erreicht. 

[0044] Es ist moglich, im Bereich der hier als Filmschar- 
60 nier 22 ausgebildeten Koppelungsstelle zwischen den bei- 
den Versteifungs- oder Rahmenabschnitten ein KlebstofT- 
material einzubringen, wodurch die Relativposition der bei- 
den Versteifungs- oder Rahmenabschnitte 6a, 6b zueinander 
dauerhaft festgelegt ist. Das Fixierelement 10 und ggf. auch 
65 das Halteelement 11 konnen nach Ausharten des Klebstoff- 
materiales entfemt werden. Die Einstcllung der Atemmaske 
erfolgt in vorteilhafter Weise unter Verwendung der voll- 
standig zusammenmontierten Atemmaske. Es ist auch mog- 
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lich, das Vcrsteifungselcment in demontiertcm Zu stand an 
die Gesichtstektur des Maskenanwenders anzupassen und 
erst anschlieBend mit dem Maskenbasiskorper zu koppeln. 
In vorteilhafter Weise sind weitere Einstellmoglichkeiten 
vorgesehen, durch welchc beispielsweise die Lage der Stim- 5 
polstereinrichtung in Breitenrichtung einstellbar ist. Alter- 
nativ zu der Ausbildung des Koppelungsberciches zwischen 
den beiden Versteifungs- oder Rahmenabschnitten als Ge- 
lenkstelle ist es auch moglich, hier Koppelungsmoglichkei- 
ten vorzusehen, durch welche beispielsweise unter Zufuhr 10 
von Warme eine Einstellmoglichkeit der beiden Verstei- 
fungs- oder Rahmenabschnitte 6a, 6b zueinander gegeben 
ist. 

[0045] Die Funktionsweise der vorangehend beschriebe- 
nen Atemmaske wird anhand des nachfolgenden An wen- 15 
dungsbeispieles im einzelnen erlautert: 
Zur Durch fuhrung einer CPAP-Therapie wird die Atem- 
maske einer Sterilverpackung entnommen, und das Fixier- 
element 10 in eine Losestellung geschwenkt, so daB der Ver- 
steifungs- oder Rahmenabschnitt 6b gegenuber dem ersten 20 
Versteifungs- oder Rahmenabschnitt 6a urn die Filrnschar- 
nierstelle 22 schwenkbewegbar ist. Nunmehr wird an die 
Atemmaske ein Atemgasschlauch angeschlossen, in dem 
dieser auf den A temschlauchanschluB adapter 20 aufgesteckt 
wird. Uber den Atemgasschlauch wird Atemgas unter einem 25 
vorbestimmtcn Uberdruck von beispielsweise maximal 
8 mb zugefiihrt. Nunmehr wird die Atemmaske auf dem Na- 
senbereich des Maskenanwenders appliziert. Hierzu wird 
durch die unteren Koppelungseinrichtungen 15 der jewei- 
lige Abschnitt einer unteren Kopfbandanordnung hindurch- 30 
gefuhrt. Die Zugspannung in der unteren Kopfbandanord- 
nung wird dcrart cingestcllu bis eine ausreichende Dichtig- 
keit der Dichtlippeneinrichtung 2 gewahrleistet ist. Nun- 
mehr wird die Atemmaske in Applikationsposition derart 
vom Nasenriicken weg, bzw. zum Nasenriicken hin gekippt, 35 
bis eine optimale Anlage der Dichtlippeneinrichtung 2 im 
Bereich des Nasenriickens erreicht wird. Nunmehr wird die 
obere Stirn polstereinrichtung 4 leicht gegen die Stirn des 
Maskenanwenders gedrangt. Die hierbei erreichte Relativ- 
posiuonierung des ersten Versteifungs- oder Rahmenab- 40 
schnittes 6a rclativ zu dem zweiten Versteifungs- oder Rah- 
menabschnitt 6b wird fixiert, indem das Fixierelement 10 
mit dem Halteelement 11 in Eingriff gebracht wird. 
[0046] Die Atemmaske ist nunmehr gebrauchsfertig ju- 
sucrt. Durch Koppclung der Koppclungseinrichtung 16 im 45 
Bereich der Stirnauflageeinrichtung 3 wird nunmehr die 
Atemmaske auch im Stirnbcreich des Maskenanwenders 
durch die obere Kopfbandanordnung am Maskenanwender 
fixiert. 

[0047] Es ist moglich, die hier erreichte Relativpositionie- 50 
rung durch zusatzliche MaBnahmen zu fixieren. Bei entspre- 
chender Tragfahigkeit dieser zusatzlichen Fixiermittel ist es 
moglich, das Fixierelement 10 und ggf. auch das Halteele- 
ment 11 zu entfemen. 

[0048] Es ist auch moglich, anhand der uber die Fixierein- 55 
richtung 9 ermittelten idealen Konftguration der Atemmaske 
ein Versteifungselemcnt aus einem Verstcifungselemente- 
Set auszuwahlen, das unter Verzicht auf die Fixiereinrich- 
tung 9 der Dichtlippeneinrichtung und der Stirn polsterein- 
richtung 4 die gewiinschte Relativposition verleiht - und ein 60 
derartiges Versteifungselement gegen das vorangehend ge- 
nannte Versteifungselement auszutauschen. 

Patentanspruche 

65 

1. Atemmaske zur Zufuhr cines Atcmgascs zu einer 
Person, mil: einer Dichtlippeneinrichtung zur Abdich- 
tung einer Maskcnauflagezonc und einer Stimauflage- 
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einrichtung zur Abstiitzung der Maske im Stirn- oder 
Nasenwurzelbereich der Person, einem Versteifungs- 
oder Rahmenelement, zur Aussteifung der Atemmaske 
mit einem dem Bereich der Dichtlippeneinrichtung zu- 
geordneten ersten Versteifungs- oder Rahmenabschnitt 
und einem der Stirnauflageeinrichtung zugeordneten 
zweiten Versteifungs- oder Rahmenabschnitt, wobei 
die Relativposition der beiden Versteifungs- oder Rah- 
menabschnitte zueinander einstellbar festlegbar ist. 

2. Atemmaske nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die beiden Versteifungs- oder Rahmenab- 
schnitte uber eine Gelenkeinrichtung miteinander ge- 
koppelt sind. 

3. Atemmaske nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB eine Fixiereinrichtung vorgesehen 
ist, zur Fixierung der beiden Versteifungs- oder Rah- 
menabschnitte in einer geforderten Relativposition. 

4. Atemmaske nach wenigstens einem der Anspriiche 
1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, daB die beiden Ver- 
steifungs- oder Rahmenabschnitte integral ausgebildet 
sind. 

5. Atemmaske nach wenigstens einem der Anspriiche 
1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, daB die Gelenkein- 
richtung durch eine Filmscharniereinrichtung gebildet 
ist. 

6. Atemmaske nach wenigstens einem der Anspriiche 
1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, daB der erste Verstei- 
fungsabschnitt des Versteifungselementes glocken- 
oder bugelartig ausgebildet ist. 

7. Atemmaske nach wenigstens einem der Anspriiche 
1 bis 6, dadurch gekennzeichnet, daB das Versteifungs- 
element durch ein im wesendichen rechteckformiges 
Rahmenprofil aufweist. 

8. Atemmaske nach wenigstens einem der Anspriiche 
1 bis 7, dadurch gekennzeichnet, daB die Fixiereinrich- 
tung eine Fixiermechanik insbesondere eine Rastme- 
chanik aufweist. 

9. Atemmaske nach wenigstens einem der Anspriiche 
1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, daB die Fixiereinrich- 
tung Mittel zur Fixierung durch Klebung, Schweissung 
oder chemischc Reaktion aufweist. 

10. Atemmaske nach wenigstens einem der Anspriiche 
1 bis 9, dadurch gekennzeichnet, daB das der erste Ver- 
steifungs- oder Rahmenabschnitt eine im wesentlichen 
der Maskenauflagezone entsprechende Kontur auf- 
weist. 

1 1 . Atemmaske nach wenigstens einem der Anspriiche 
1 bis 10, dadurch gekennzeichnet, daB der zweite Ver- 
steifungs- oder Rahmenabschnitt sich bis in einen, in 
Applikationsposition der Maske oberhalb der Augen- 
brauen des Maskenanwenders befindenden Bereich 
hinein erstreckt. 

12. Atemmaske nach wenigstens einem der Anspriiche 
1 bis 11, dadurch gekennzeichnet, daB das Verstei- 
fungselement mit Koppelungsabschnitten vcrsehen ist, 
zur Ankoppelung einer Kopfbandeinrichtung. 

13. Atemmaske nach wenigstens einem der Anspriiche 
1 bis 12, dadurch gekennzeichnet, daB das Verstei- 
fungselement aus einem Kunststoff material gebildet 
ist, 

14. Atemmaske nach wenigstens einem der Anspriiche 
1 bis 13, dadurch gekennzeichnet, daB die Atemmaske 
einen aus einem elastomeren Material gebildeten Mas- 
kenbasiskorper aufweist. 

15. Atemmaske nach wenigstens einem der Anspriiche 
1 bis 14, dadurch gekennzeichnet, daB die Dichtlippen- 
einrichtung integral mit dem Maskenbasiskorper aus- 
gebildet ist. 
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16. Atemmaske nach wenigstens einem der Anspriiche 
1 bis 15, dadurch gekennzeichnet, daB die Dichtlippen- 
einrichtung iiber das Vemeifungselement mit dem 
Maskenbasiskorper gekoppelt isL 

17. Atenimaske nach wenigstens einem der Anspriiche 5 
1 bis 16, dadurch gekennzeichnei, daB die Stimauflage- 
einrichtung ein Auflageelemem aufweist das aus einem 
elastomeren Material gebildet ist. 

1 8. Atemmaske nach wenigstens einem der Anspriiche 

1 bis 17, dadurch gekennzeichnet, daB das Auflageele- 10 
ment integral mit der Dichtlippeneinrichtung und/oder 
dem Maskenbasiskorper ausgebildet ist. 

1 9. Atemmaske nach wenigstens einem der Anspriiche 
1 bis 18, dadurch gekennzeichnet, daB das Verstei- 
fungselement losbar mit der Dichtlippeneinrichtung 15 
und/oder dem Maskenbasiskorper gekoppelt ist. 

20. Atemmaske nach wenigstens einem der Anspriiche 
1 bis 19, dadurch gekennzeichnet, daB das Verstei- 
fungselement iiber eine Rast- oderEingrirTsprofilstruk- 
tur mit dem Maskenbasiskorper gekoppelt ist. 20 

21. Atemmaske nach wenigstens einem der Anspriiche 
1 bis 20, dadurch gekennzeichnet, daB das Verstei- 
fungselement mehrteilig ausgebildet ist. 

22. Atemmaske nach wenigstens einem der Anspriiche 

1 bis 21, dadurch gekennzeichnet, daB der Maskenba- 25 
siskorper aus einem transparentcn oder transluzenten 
Elastomermaterial gebildet ist. 

23. Atemmaske nach wenigstens einem der Anspriiche 
1 bis 22, dadurch gekennzeichnet, daB die Dichtlippen- 
einrichtung eine samtartig mattierte Oberflache auf- 30 
weist. 

24. Rahmenelement fur eine Atemmaske, mit einem 
sich entlang einer Dichtlippeneinrichtung erstrecken- 
den ersten Versteifungsabschnitt und einem zur Abstut- 
zung der Atemmaske im Stirnbereich vorgesehenen 35 
zweiten Versteifungsabschnitt, wobei das Rahmenele- 
ment mit einer elastomeren Dichtlippeneinrichtung 
losbar koppelbar ist. 
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